
Comment médier sans connaissance du fonctionnement tant personnel que relationnel de
l’être humain?

Trop peu de formations en médiation intègrent une approche pragmatique de la psychologie.
Pourtant la médiation traite de l’humain et de ses relations à l’autre, domaine pour lequel la
psychologie nous apporte ses perspectives ainsi que des outils essentiels.

Durant ces deux jours, les principales approches en psychologie – psychodynamique,
behaviorisme, constructivisme, systémique – ainsi que des évolutions plus récentes et des
contributions des neurosciences, seront abordées pour éclairer la pratique de la médiation.

Alliant théorie et pratique, la formation permettra de prendre en main des outils appliqués au
travers de jeux de rôle.

Objectifs: 

• sensibiliser les participant·e·s aux différentes 
approches en psychologie, à leur utilité dans la 
compréhension d’un conflit et dans la conduite 
d’un processus de médiation

• développer une meilleure compréhension des 
situations de médiation et des aspects 
relationnels en jeux dans la médiation

• améliorer les savoir-faire et l’aisance des 
participant·e·s en s’appuyant davantage sur les 
outils issus de la psychologie

Formateur·rice·s : 

Marie-Paule Haefliger, psychologue fsp et médiatrice : https://www.mph-development.ch
Marc Rosset, psychologue et médiateur : https://marc-rosset.ch

Prix : 

CHF 700.- pour les deux jours,
repas inclus

Effectif :

Minimum 8 participant·e·s, maximum 
20 participant·e·s

Lieu : 

Yverdon-les-bains

Dates et horaires : 

Les 10 et 11 octobre 2023 de 10h à 17h

Public :  

Ce cours est destiné à des étudiant·e·s en médiation et à des médiateur·ice·s en exercice


